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CURRICULUM VITAE 
 

DADOS PESSOAIS 

 

NOME : RUI JOSÉ GOMES DE PINHO SANTIAGO 

DATA DE NASCIMENTO : 02 DE DEZEMBRO 1977 

NATURALIDADE : SANTO ILDEFONSO - PORTO 

         E – Mail: info@ruisantiago.com  

         Website: http://www.ruisantiago.com  

 

FORMAÇÃO ACADÉMICA 
 
 
2006 - 2011 Bsc (Hons) Osteopathy na Oxford Brookes University, Reino Unido. 

Nota final: Upper Second Class. 
 
1996 – 2001  Licenciatura em Engenharia de Automação e Controlo pela 

Universidade Moderna do Porto com média final de 14 valores. 
 
1992 – 1995  Curso Técnico-profissional em informática no Colégio Internato dos 

Carvalhos, obtendo a  média final de 12 valores. 
 
 
FORMAÇÃO PROFISSIONAL 
 

 
02/2011 BSO – British School of Osteopathy, Londres, Reino Unido, 6h  

– A Ergonomia  e a Osteopatia. Curso reconhecido pelo IEHF 
(Institute of Ergonomics & Human Factors). 

 
11/2010 CPDO – Centre for Professional Development in Osteopathy, 

Londres, Reino Unido, 14h – Técnica Osteopática Integrada, SIJ, 
pélvis e LEX com Prof. Laurie Hartman. 

 
01/2010 CPDO – Centre for Professional Development in Osteopathy, 

Londres, Reino Unido, 14h – Visceral básico - O Abdómen. 
 
10/2005 – 12/2006 IMT – Instituto Medicina Tradicional, Porto,  288h - curso de 

Massoterapia profissional, classificação final de 17 valores.  
 
09/2005 – 06/2006      Sindicato Nacional Massagistas Recuperação e Cinesioterapeutas, 

765h – Curso de  Massagem de Recuperação e Cinesioterapia, com a 
classificação final de 17 valores 

 
     12/2004             Nathug, Lousã – Workshop de fim-se-semana sobre massagem 

Shiatsu e Tui-ná 
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10/2002 – 07/2003   Instituto Português de Naturologia, 250h – Curso de Shiatsu, com a 
classificação final de 16 valores    

 
     12/2000 – 01/2001   Escola de Comercio do Porto, 100h - Curso de Formação          

Pedagógica de Formadores – com a classificação de Bom. 
 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 
 
Presentemente Prestação de serviços de Osteopatia em 2 consultórios próprios e 

colaboração com outros consultórios.  
Desenvolvimento e comercialização de software de apoio à prática 
osteopática.  
Prestador de serviços de formação em Osteopatia para o IMT – 
Instituto de Medicina Tradicional.  

 
10/2009 – 06/2011  Trabalho em part-time na clínica: St. Clements Osteopathy & 

Massage, em Oxford, Reino Unido. 
 
09/2005 – 08/2009  A Trabalhar como Massoterapeuta em consultório próprio, Gaia. 
 
01/2007 – 07/2009 Prestação de serviços de massagem na clínica da Dr. Antónia Teles, 

Porto. 
 
08/2006 – 06/2007     Prestação de serviços de massagem ao SPA Corpos & Agua, 

Barcelos. 
 
05/2006 – 06/2006    Estágio como Massagista de Recuperação na Clinica Central de Gaia   

no ambito do curso do SIMAC, obtendo a nota máxima. 
 
 03/2002 – 08/2005    Emprego como Programador Informático, a desenvolver software de 

gestão, controlo e comunicações GSM em Visual C++ e VB 6.0, 
C++ 6.0 e C # na plataforma .NET, para Proteres - Sistemas 
electrónicos, Lda 

 
       03-07/2002  Experiência de 150h de formação profissional no horario pós-laboral 

no IPFEL, um curso de programação para a Internet. 
 
CONHECIMENTOS LINGUÍSTICOS: 

 
Inglês: First Certificate in English pela Universidade de Cambridge, Inglaterra, com 

a apreciação global de Bom tendo obtido High performance in speaking and 
reading. 

 
Francês e Espanhol: Nível básico em escrita, fluência no Espanhol falado. 
 

INTERESSES E ACTIVIDADES 
 
       Viagens   Grande paixão em viajar e conhecer diferentes sítios, pessoas e culturas. 
         Desporto  Practica regular de jogging, futebol e natação. 
         Artes        Desde leitura, musica, cinema. Um pouco de tudo. 


